Comment Décrypter Votre Theme de Naissance
Principe fondamental : Ne cherchez pas a tout comprendre d'un coup.
Procédez méthodiquement, couche par couche.

Etape 1 : Identifier les Eléments de Base

La Roue du Zodiaque
Le cercle extérieur montre les 12 signes dans l'ordre.

Les Maisons
Les 12 sections numérotées, comptées dans le sens inverse des aiguilles d'une
montre a partir de I'Ascendant.

Les Planétes
Les 10 planétes dispersées dans le théme selon leur position a votre naissance.

Les Aspects
Les lignes reliant les planétes, indiquant leurs dialogues.

Etape 2 : Les Trois Piliers

Le Soleil
Votre essence, votre identité fondamentale. Cherchez © et notez son signe et sa
maison.

La Lune
Vos émotions et besoins. Cherchez ) et notez son signe et sa maison.

L'Ascendant
Votre masque social. Point a gauche du cercle marquant le début de la Maison 1.

Etape 3 : Les Planétes Personnelles

Mercure @
Votre mental, comment vous pensez et communiquez.



Vénus ¢
Votre fagon d'aimer, vos valeurs, votre esthétique.

Mars &
Votre action, votre désir, votre affirmation.

Etape 4 : Les Planétes Lentes

Jupiter 2L
Votre expansion, foi et sagesse.

Saturne ©
Vos limites, responsabilités et legons.

Uranus, Neptune, Pluton
Influences générationnelles et transformations profondes.

Etape 5 : Comprendre les Maisons

Créer un tableau
Listez chaque planéte avec son signe, sa maison et sa rétrogradation éventuelle.

Interpréter
Combinez : QUELLE planéte (fonction) + COMMENT (signe) + OU (maison).

Etape 6 : Les Maisons Vides

Signification
Une maison vide ne signifie PAS un domaine inexistant, mais un domaine qui
coule naturellement.

Le maitre
Regardez ou se trouve le maitre de la maison vide pour comprendre comment ce
domaine s'exprime.



Etape 7 : Observer les Patterns

Eléments
Comptez vos planétes en Feu, Terre, Air, Eau.

Modalités
Comptez vos planétes Cardinales, Fixes, Mutables.

Hémisphéres
Observez ou se concentrent vos planétes.

Etape 8 : Introduction aux Aspects

Conjonction 0°
Fusion des énergies.

Opposition 180°
Tension créative a équilibrer.

Trigone 120°
Harmonie naturelle, talents.

Carré 90°
Défi, moteur de croissance.

Sextile 60°
Opportunité, coopération.

Etape 10 : Synthétiser

Portrait global
Répondez aux questions : Qui suis-je ? Quels sont mes besoins ? Comment
j'aime, j'agis, je pense ?

Thémes récurrents
Identifiez les patterns qui reviennent.

Contradictions
Acceptez-les comme richesse, pas comme erreur.



Conseils Pratiques

Progressez par Couches
Commencez par les bases et ajoutez une couche a chaque relecture.

Tenez un Journal
Notez vos découvertes et observations au fil du temps.

Vivez Votre Theme
Expérimentez consciemment vos énergies planétaires.

Evitez le Déterminisme
Votre théme est une partition, pas une prison.

Pas de Jugements
Il n'y a pas de bon ou mauvais theme.

Comparez avec I'Expérience
Votre ressenti prime toujours.

Soyez Patient
Les planétes lentes prennent des années a se révéler.

Explorez les Transits
Mais seulement aprés avoir maitrisé votre theme natal.

Erreurs a Eviter

Se Limiter au Signe Solaire
Votre théme est bien plus que votre signe solaire.

Trop d'Interprétations Externes
Faites confiance a votre propre compréhension.

Chercher des Prédictions
L'astrologie révele des potentiels, pas un avenir fixe.

Comparer les Thémes
Chaque theme est parfait pour son ame.

Utiliser comme Excuse
Votre théme explique, il n'excuse pas.



En Conclusion

Votre théme natal est un miroir. Plus vous le regardez avec attention et
bienveillance, plus il vous révéle de profondeurs. C'est un outil de connaissance
de soi extraordinaire, mais c'est vous qui donnez vie a ses symboles.
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